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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MARIA TERESA COMINI
Indirizzo VIA DELLE MONACHE 20A, CALVAGESE DELLA RIVIERA ( BS)-25080
Telefono 3357907930
E-mail mariateresacomini@gmail.com
sindaco@comune.calvagesedellariviera.bs.it
Nazionalita italiana
Data e luogo di di nascita 19/02/1963 REzzATO ( BS)

INCARICHI AMMINISTRATIVI

Dal 2024 a tutt'oggi

Sindaca del Comune di Calvagese della Riviera ( BS) con delega al Welfare

ESPERIENZA LAVORATIVA
31/12/1979-31/12/1980 Operaia tessile presso Bignami Confezioni (Rezzato -BS)
31/12/1980-20/09/1983 Assistente dentale presso Studio Dentistico Mezzena Franco ( Brescia ) e Studio dentistico S.

6/1991-2/1994

30/6/1992 -31/3/ 1993

1/3/1994 al 19/11/1995

2000 al 2016

Giuseppina ( Rezzato-BS)

Servizio di Guardia Medica notturna e festiva presso 'USSL 41 di Brescia

Servizio di Assistente Medico presso il Pronto Soccorso della Casa di Cura S.Anna di Brescia

Servizio per le Tossicodipendenze dell'Azienda USSL 18 di Brescia in qualita di Assistente
Medico internista a tempo indeterminato

Servizio Presso le Automedicalizzate del 118 di Nozza e Vestone ( Brescia)

20/11/1995 - 30/6/2018

Dirigente Medico presso I'UO di Cardiologia e UTIC dell'Azienda Ospedaliera di Desenzano nei
primi 3 anni dei quali prestando anche la propria opera presso i Pronto Soccorso di Salo,
Gavardo e Desenzano.

Nell'U.0 . di Cardiologia di Desenzano ha svolto principalmente attivita di Cardiologo clinico
ecocardiografista di 2° livello dell'adulto , eseguendo e refertando circa 1500 esami
ecocardiografici all'anno( ecocardiografia transtoracica ed ecostress farmacologico ). Inoltre ha
svolto attivita di Cardiologo pediatrico dil livello nell'ambulatorio dedicato con visite, lettura
ECG ed ecocolordopplergrafia transtoracica di bambini dalla nascita fino all'eta scolare. Ha
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1/7/2018- 31/12/2019

Dall'1/1/2020 a tutt'oggi

eseguito anche valutazioni cardiologiche con ecocardiografia in regime d'urgenza per I.UO. di
pediatria e neonatologia e per il Pronto Soccorso.

Cardiologa, libera professionista presso Casa di Cura Villa Gemma e dal 1/12/2018 al
31/12/2019 Responsabile della U.O. di Medicina

Cardiologa, libera professionista presso la UO di Cardiologia dell Ospedale S.Pellegrino di
Castiglione delle Stiviere ( MN)

Atuttoggi Libera Professione ambulatoriale : Presso: poliambulatori:
Poliambulatorio Benacus, Via Adua 4 Desenzano d/G ( BS)
Studio Ippocrate Via Garibaldi 6A Bedizzole ( BS)
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
1982 Diploma Magistrale presso Istituto Veronica Gambara ( BS ) con voti 48/60
1983-1990 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Brescia con voti 110/110
Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e malattie del Ricambio, indirizzo Malattie del
1990-1995 Ricambio e Diabetologia presso I'Universita degli Studi di Brescia con voti 50/50
1998-2002 Diploma di Specializzazione in Cardiologia presso l'universita degli studi di Brescia con voti
50/50
2011 Certificazione di competenza in ecocardiografia generale
2014 Corso di ecocardiografia interventica: eco transesofageo (ETE) ed intracardiaco (ICE) durante le
procedure interventistiche di chiusura di PFO e DIA
2015 Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di struttura Complessa ( DSC)
Master di Il Livello in Cardiologia Pediatrica e dell'eta evolutiva presso I'Unita Operativa di
2019 Cardiologia Pediatrica dell'Ospedale S.Orsola di Bologna -Universita degli Studi di Bologna
Regolare partecipazione a corsi e convegni nell’lambito dell'eggiornamento ECM , anche come
relatrice, con particolare riguardo all'aggiornamento ecocardiografico e clinico ed all’'emergenza
( BLSD, protezione vie aeree ). Corso istruttori BLSD presso I'IRC:
MADRELINGUA | | ltaliano
ALTRE LINGUE Inglese
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CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

livello; rianimazione cardiopolmonare

Attivita Sociali e di volontariato

2021

2019-2024

2021-2024

Esperienza di volontariato come Cardiologa presso I'Ospedale St. Jean de Dieu ad
Afagnan ( Togo )

Presidente dell'Associazione "Cuore Amico del Garda ", associazione di
volontariato che ha il fine di formare la popolazione ad intervenire in caso di
arresto cardiaco in strada con la rianimazione cardio-polmonare attraverso corsi di
BLS e BLSD; inoltre organizza interventi di prevenzione cardiovascolare attraverso
screening cardiologici gratuiti con valutazione del rischio Cardiovascolare utilizzando
le Carte Europee del Rischio al fine di sensibilizzare la popolazione ad adottare un
corretto stile di vita attraverso un'alimentazione equilibrata ed attivita aerobica e
fornire informazione sui principali fattori di rischio ( diabete, ipertensione ecc ).

Presidente Comitato Cittadini Calvagese Calmocar fondato per contrastare
I'insediamento della Societa Garda Uno a Calvagese e per promuovere attivita in
ambito ambientale.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi
del Decreto Legislativo 2018/101 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). Inoltre la
sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali.
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Ecocardiografia generale, ecocardiografia di Il livello ( eco stress) ecocardiografia pediatrica di |




